
 
Sommertraining 2019  Start: 18 KW 
 
Freitag Training mit Cheftrainer Luis Löffler Mobil: 0157 5 87 78 480 
14 Uhr  Kerstin Pototschnik und Silvia Kuhn 
15 Uhr  Simon Haege und Julian Kenk 
16 Uhr  Giulia Pototschnik und Anna Pototschnik 
17 Uhr  Michael Seidler 
17.45 Uhr  Ulli Lohrmann 
18.30 Uhr  Andreas Thoman 
19.15 Uhr  Sigrid Haege + Herman Haege 
Neu!!!! Wir freuen uns auf unsere neue Trainerin vom TC Schönberg**** 
Donnerstag Training mit Lizenztrainerin Veronika Zatekova Mobil:  0172 72 49 15 4 

13.30 Uhr  Frei 
14.15 Uhr  Tomo Kamijo 
15 Uhr  Kimberly Rombach 
15.45 Uhr Willem Smietana-Lampp (Mitgliedsantrag bitte weiterleiten) 
16.30 Uhr Liam Seidler 
17.15 Uhr  Rahaell Ott  (Mitgliedsantrag bitte weiterleiten) 
18 Uhr  Felix Stehlin + Yunes Sailer 
19 Uhr  Konstantin Stritt + Nico Wehrle 
20.00 Uhr Frank Widmer 
Mittwoch Training mit Lizenztrainer Slaven Gluscevic Mobil: 0176 62 14 19 64 
14 Uhr  Frei 
15.00 Uhr  Frederik Ruppel 
15.45 Uhr  Ralf Knotte 
16.30 Uhr Pablo Sehring +Frederik Reith (Mitgliedsantrag bitte weiterleiten) 
17.30 Uhr Niclas Patzer 
Neu!!!! Wir freuen uns auf unseren neuen Trainer vom TC Schönberg**** 
Mittwoch Training mit Lizenztrainer Georg Vladimirov Mobil: 0176 63 78 72 33 
17.30 Uhr Julian Stratz 
18.15 Uhr Amilah und Sinad Matheis 
19.15 Uhr Peter Gässler und Stephan Rothenhöfer  
  
Kosten: 
Das Trainingsprogramm umfasst in dieser Saison wieder 12 Einheiten. Der Beginn der Sommerkurse ist Montag 29. April. 
Komplett ausgefallene Stunden (wetterbedingt) werden nachgeholt. In den Pfingstferien (Samstag 08. Juni bis Sonntag 23. 
Juni) ist kein Training. Je größer die Gruppe desto weniger effektiv wird die Einheit.  

12 er Block Einzeltraining 45 Minuten Einheit: Euro 360 
12er Block 2-Gruppe 60 Minuten Einheit: Euro 210 Euro pro Teilnehmer 
12er Block 3-Gruppe 60 Minuten Einheit: Euro 140 Euro pro Teilnehmer 
Bitte die noch fehlenden Mitgliedsanträge an Joachim Hermann weiterleiten  
jo.hermann@t-online.de  siehe auch  www.TC-Bollschweil.de 
 
IBAN: DE95 6806 1505 0000 5272 97 (Dies entspricht Konto-Nr. 527297 bei der Volksbank 
Markgräflerland, Bankleitzahl 68061505) mit Angabe von Vor- und Nachname  
und Bemerkung: Endabrechnung Training 2019. Zahlbar bis zum 30.05.2019 


