
TCB Trainingsplan 5 er Block Sommer 2020

Dienstag Trainer Patrick Schmidt: patrickschmidt01@gmx.de Tel: 0152 55234948Trainingsstart: 12-05-20
15:00-15:45 FREI
15:45-16:30 Gabriella Rombach
16:30-17:15 Julian Stratz
17:15-18:15 Nico Wehrle +  Konstantin Stritt

Mittwoch Trainer Slaven: slaven@hotmail.de Tel: 0176 62141964 Trainingsstart: 13-05-20
14:00-14:45 Raphael Ott
14:45-15:45 Frederik Hasenauer
15:45-16:45 Ralf Knotte
16:45-17:30 Pablo Herrera Sehring

Freitag Trainer Leon Hoppstädter:  hoppstaedter.leon@gmail.com   Tel: 0176 56776191Trainingsstart: 15-05-20
14:00-15:00 Silvia/Kerstin
15:00-16:00 Michael Seidler
16:00-17:00 Andreas Thomann
17:00-18:00 Giulia + Anna
18:00- 18:45 Tomoyuki Kamijo

Bei Rückfragen: HEAD Coach: Luis Löffler luisloeffler@freenet.de Mobil: 0157 58778480


